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1. Zakladni informace o problematice

Mnohostranné vyuZiti moderni techniky neni moiné bez elektrického proudu a
vysokofrekvencéniho elektromagnetického zareni. K vyrobé a rozvodu elektrické energie
byla vyvinuta celd fada zafizeni: od elektraren, transformatorovych stanic, vedeni vysokého
a stfedné vysokého napéti, napdjecich kabell az po elektroinstalaci v nasich domech. Tato
nizkofrekvenéni sit k pfivodu elektrického proudu vytvari elektricka a magneticka pole, a
tim také podstatnou ¢ast elektromagnetické zatéze Zivotniho prostredi, tzv. elektrosmog.
Elektrosmog produkuji také vSechny elektrické a elektronické pfistroje.

Bezdratové sité dnes nachdzeji Siroké vyuziti v bezpoctu oborl, mj. v primyslové vyrobé,
logistice nebo zdravotnické technice. Také v soukromém Zivoté pouzivame tyto
technologie denné: nepostradatelnym pomocnikem mnoha lidi se stala koncovd mobilni
zafizeni, jako jsou mobilni telefony nebo PDA. Bezdratové telefony, Bluetooth, Wireless
LAN, ddlkové ovladané otvirani garazovych vrat, pfistroji a stroji — vSechny tyto
technologie jsou zaloZeny na bezdratovych komunikacnich systémech. Lze pfedpokladat,
Ze se technologie bezdratovych siti budou v budoucnosti vyuZivat stale ve vétsi mife a v
novych oblastech.

Vykonné vysilate mobilniho a televizniho signalu, radar(i, vojenského sledovani, pfenosu
dat, smérového prenosu atd. vysilaji elektromagnetické viny: vysokofrekvencni
elektrosmog, jemuz se dnes uz nelze vyhnout.

Svétova zdravotnicka organizace WHO klasifikovala na konci kvétna 2011 vysokofrekvencni
zareni jako ,potencialné rakovinotvorné”. K tomuto zdvéru dosla expertni skupina
Mezinarodni agentury pro vyzkum rakoviny (IARC) v Lyonu. 31 odbornikl ze 14 zemi
vyhodnocovalo v Lyonu ,,témér vSechny dostupné védecké doklady”.

Vystaveni vysokofrekvencnimu elektromagnetickému zafeni vyvolavd mj. nedostatecnou
kvalitu spanku, ztratu vitality, bolesti hlavy, poruchy soustfedéni, Selest v usich, snizeni
psychické a fyzické odolnosti a vyssi zatéz pro srdeéni obéhovou soustavu. Seznam podle
mezindrodnich vyzkum( saha az k zdvainym chorobam, jako je zvySené riziko rakoviny,
genetické modifikace a zmény v imunitnim a centralnim nervovém systému.

Dnes typicka, technicky vytvorend hladina zareni komunikaéniho radiosignalu pfekracuje
ve méstech pfirozené elektromagnetické reliktni zafeni, nezbytné k zivotu, desetmilionkrat
az miliardkrat.

Tento vyvoj vede k tomu, Ze jsme vSichni vSude a nepretrzité vystaveni elektromagnetické
zatézi, jiz dosud lidstvo v takovéto formé a intenzité necelilo. Nebezpecnost tohoto nového
typu ekologické zatéze spociva vtom, Ze i informacni systém lidského téla pracuje
s pfirozenymi elektromagnetickymi signdly — ten ovSem pracuje s milionkrat nizSimi
hladinami energie! Nadmérny vyskyt technickych elektromagnetickych poli a paprsk( tak
zpUsobuje v pfirodé, u Zivocichl a u lidi ¢etné biologické poruchy, vyvolavané pronikanim
technickych elektromagnetickych signdli do pfirozeného Zivotniho prostfedi a do
informacnich systém( nasich bunék, télesnych soustav a organ.



Kazdy Clovék reaguje na elektromagnetickou zatéz ve svém okoli jinak. Tato reakce zavisi
na jedné strané na intenzité a délce pusobeni elektromagnetickych frekvenci a modulaci,
jejichz dlisledkem je jedinecna kombinace ucink(, na druhé strané na dispozicich jedince,
na individualni anamnéze a soucasném zdravotnim stavu, na imunitnim systému,
schopnosti organismu kompenzovat okolni zatéZ a na odolnosti vici vnéjsim vliviim.

Navzdory cetnymi vyzkumy prokazanym zdravotnim rizikm vysokofrekvencéniho
elektromagnetického zareni si uz patrné nedokazeme dnesni spoleCnost predstavit bez
pouzivani elektronickych a elektrotechnickych zafizeni, jako jsou mobilni telefony a k jejich
provozu nutné vysilace mobilniho signalu. Je proto pochopitelné, ze se uvahy ¢lovéka
staceji spiSe smérem, jak by bylo mozné Iépe se pfed dusledky elektromagnetického zareni
chranit.

Cilem nasledujiciho testovani tak bylo zjistit, zda a pripadné do jaké miry je pfistroj
Somavedic MEDIC vhodny k ochrané pred Skodlivym plsobenim vysokofrekvencniho
elektromagnetického zareni a elektrosmogu.

2. Testovani pristroje Somavedic MEDIC ohledné ochranného ucinku pri zatézi
elektromagnetickym zarenim, napfr. vysilaci mobilniho signalu, technologiemi Wi-
Fi a WLAN (Wireless Local Area Network), mobilnimi telefony, smartphony,
bezdratovymi telefony a geopatogennimi zénami

K nasemu niZze zdokumentovanému testovani byl ochranny ucinek pristroje Somavedic
MEDIC pfi zdravi Skodlivé zatézi vysokofrekventnim elektromagnetickym zarenim,
elektrosmogem a geopatogennimi zonami testovan deseti zkusebnimi osobami rdzného
pohlavi v rliznych testovacich situacich. Jako testované osoby byli vybrani pouze lidé, ktefi
podle vlastni vypovédi citlivé reaguji na elektrosmog.

ZdUvodnénivolby mérenivariability srde¢ni frekvence jako diagnostického systému pro toto
testovani

Vegetativni nervovy systém dynamicky fidi v zavislosti na momentalni vnéjsi a vnitfni zatézi
vnitfni rovnovahu organismu. Srdce reaguje jak na védomé vnimané, tak na védomim
nevnimané podnéty, napf. na podnéty elektromagnetického zareni, vstupujici z okoli do
vegetativniho nervového systému. Variabilita srdec¢ni frekvence vychazi u zdravého ¢lovéka
predevsim z optimalni souhry sympatické a parasympatické vétve vegetativniho nervového
systému.

Srdce je zdrojem elektromagnetické energie o sile 2,4 wattu, jejiz vibrace jsou méfitelné i
v nejmensi bunce lidského organismu. VSechny rytmy Zivota se projevuji na srdecnim tepu.
Jsou-li tyto rytmy koherentni, ve vzdjemné harmonii, citime se dobre. Hlavni méfitelnou
velicinou tohoto informacniho fetézce je variabilita srdecni frekvence (Heart Rate
Variability, HRV) jako nejduleZitéjsi parametr pro exaktni posuzovani psychické pohody a
vitality.



Jako variabilita srde¢ni frekvence se oznacuje schopnost organismu (¢lovéka, savce) ménit
frekvenci srdeéniho rytmu. | v klidu dochdzi ke spontdnnim proméndm ¢asovych rozestupt
mezi dvéma udery srdce. Zdravi organismus neustale prizpisobuje autonomni fyziologickou
regulaci rychlost srde¢niho tepu momentalnim potrfebam. Fyzickda namaha nebo psychicka
zatéZz ma proto zpravidla za nasledek zvySeni srde¢ni frekvence, pfi uvolnéni napéti a relaxaci
se pak srdecni frekvence za normalnich okolnosti opét snizi. Vyssi prizplsobivost zatézi se
projevuje jako vyssi variabilita srdecni frekvence. Pfi chronické stresové zatézi jsou obé tyto
schopnosti vlivem dlouhodobé vysokého napéti vice i méné omezeny a snizeny.

Oslabujici nebo Skodlivé ucinky, zpisobené napf. vysokofrekvenénim mobilnim zarenim,
nizkofrekvenénim elektrosmogem nebo geopatogennimi zénami, identifikuje nervovy
systém zpravidla jako vitalni ohroZeni. Pfi dlouhodobém zatiZeni organismu rusivymi poli
nelze uvést tyto stresové parametry do normalu, coZz vede ke snizeni variability srdecni
frekvence, tzn. sniZuje se schopnost organismu pfizplisobovat se ménicim se vnéjsim vliviim.

Na pozadi téchto souvislosti Ize prokazat ochranny ucinek produktu nebo opatfeni na
zakladé méreni variability srdecni frekvence.

Spontdnni stimulace vegetativniho nervového systému elektromagnetickym zarenim a
geopatogennimi zénami lezi vétSinou hluboko pod prahem télesného vnimani. Citliva
technika modernich systéma méreni biologické zpétné vazby (biofeedback) vSak dokaze
zaznamenat i nejmensi reakce fizeni vegetativniho nervového systému, a to zejména na
zakladé parametra variability srde¢ni frekvence. Ve védeckém vyzkumu byla opakovatelnost
vysledkd modernich méficich pfistroju variability srde¢ni frekvence potvrzena i pfi kratkych
intervalech méreni.

Jako diagnosticky systém byla proto zvolena metoda méreni variability srde¢niho pulzu,
pomoci niz bylo zjistovano, zda energetické informacni pole pfistroje Somavedic MEDIC
povede u probandu ke zlepSeni variability srde¢ni frekvence, a zda tak mlze pfispét ke
zvySeni individualni adaptability biologického systému.

Pouziti pfistroje Somavedic MEDIC pfi zdravi skodlivé zdtézi vysokofrekvencnim
elektromagnetickym zdrenim, elektrosmogem a geopatogennimi zénami by tak mélo vést
k prokazatelnému zlepseni variability srdeéni frekvence, pozitivné plsobit na srdecni
obéhovou soustavu a snizovat vydaje vegetativniho nervového systému na udrZeni vnitini
rovnovdhy.

3. Biofyzikalni testovani energetického plisobeni pfistroje Somavedic MEDIC
s vyuzitim systému méreni biologické zpétné vazby Stress Pilot Plus.

V této studii jsme zaznamenavali zmény fyziologickych signal( skupiny proband( jako
zpétnou vazbu vegetativniho nervového systému na bioenergetickou informaci pfistroje
Somavedic MEDIC na zakladé méreni variability srdecni frekvence. Vysledky méreni pak byly
vyhodnoceny matematicko-statistickymi metodami.



Optimdlni regulace srdecni frekvence (pfiklad)

PFi tomto méreni variability srdec¢ni frekvence se v pripadé dobre fungujici neurovegetativni
regulace vzajemné prizplsobuje dech a srdecni tep. Kfivka srdecni frekvence ma v rytmu
dychani tvar sinusoidy. Cim vét3i jsou v taktu dychani vychylky srdeéni frekvence (velka
respiracni sinusova arytmie, RSA), tim je zpravidla lepsi neurovegetativni regulace.

Funkce autogenniho nervového systému spociva v tom, Ze pfizpUsobuje zakladni regulaci
biologickych systémuU ménicim se parametrim vnitini a vnéjsi zatéze. Zdravi, psychickd

pohoda a funkéni vitalita jsou neoddélitelné spojeny s procesy regulace a Zzivotnimi rytmy,
které se odrazeji v srde¢nim tepu.

Omezend regulace srdecni frekvence (pfiklad)
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Poruchy neurovegetativni regulace se pfi tomto méreni projevuji jako mald nebo zZadna
adaptace srdecni frekvence aktualni fazi respirace. Srdecni frekvence se v taktu dychani méni
jen malo nebo se neméni viibec. Schopnost regulace se snizuje rovnéz s vékem. Vysledek
méreni variability srde¢ni frekvence bude proto zohlednovat také vékovou skupinu.



3.1. Volba testovanych osob a protokol méreni

K ucasti na tomto biofyzikalnim testovani bylo vybrano 10 testovanych osob rlizného pohlavi,
které jsou vystaveny v dnesni dobé béiné zatézi elektromagnetickym zdarenim ve
velkoprostorovych kancelafich a geopatogennim zénam. Vékova skupina probandl byla
mezi 19 a 67 roky. Méreni variability srde¢ni frekvence probihalo u testovanych osob 1, 2, 3,
4,7, 8 a 10 na jejich pracovistich ve velkoprostorové kancelafi. U testovanych osob 5,6a 9
se jedna o Cleny jedné rodiny, ktera pfistroj Somavedic MEDIC pouzivala doma v noci béhem
Ctyrtydenni testovaci faze. Mérena byla variabilita srde¢ni frekvence vidy nejprve bez
pouZzivani pristroje Somavedic MEDIC a poté znovu po nékolika dnech pouzivani pfistroje
Somavedic MEDIC.

3.2. Zvoleny méici pristroj

K biofyzickému testovani energetickych ucink( pfistroje Somavedic MEDIC byl jako systém
méreni biologické zpétné vazby pouZit systém Stress Pilot Plus. Ke statistickému vyhodnoceni
byly brany vidy hodnoty z posledni minuty kazdého ¢asového Useku. Vysledky testd byly
porovnany s normovanymi hodnotami, jez byly pro jednotlivé vékové skupiny a jednotliva
pohlavi ziskdny ve srovnatelné referenéni skupiné.

RGznd schopnost testovanych osob regulovat srdec¢ni frekvenci a adaptovat vegetativni
nervovy systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami se udava
jako procentudlni pomér horsich hodnot oproti referencni skupiné. 0 % je tak nejnizsi
hodnota a 100 % je teoreticka nejvy$si mozna hodnota schopnosti testovanych osob
regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy systém v situaci zdravotni zatéze
elektrosmogem a geopatogennimi zdnami.

Vysvétlivky: RSA = respiracni sinusova arytmie (RSA) popisuje odchylku srdecni frekvence
v zavislosti na dychani. Pfi nddechu se srde¢ni frekvence zvySuje, pfi vydechu opét klesa.

4. Vysledky méreni
Testovand osoba 1

Regulace srdecni frekvence bez pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni bez pristroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 8,42 t/min. 31,18%

Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy systém
v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této testovaci situaci
a v této referencni skupiné 31,18 % teoretické maximalni mozné hodnoty 100 %.

Regulace srdecni frekvence po 5 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 8,39 t/min. 31,00%

Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéZze elektrosmogem a geopatogennimi zonami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 31,00 % teoretické maximalni mozné hodnoty 100 %.

Regulace srdecni frekvence po 9 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni po 9 dnech pouZivani pristroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 10,62 t/min. 33,77%

Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéZze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 33,77 % teoretické maximalni mozné hodnoty 100 %.

Regulace srdecni frekvence po 14 dnech pouZivdni pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni po 14 dnech pouzivdni pristroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 11,60 t/min. 34,91%

Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéZze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 34,91 % teoretické maximalni mozné hodnoty 100 %.

Regulace srdecni frekvence po 20 dnech pouZivdni pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni po 20 dnech pouzivdni pristroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 14,38 t/min. 34,91%

Schopnost této testované osoby regulovat srde¢ni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 41,03 % teoretické maximalni mozné hodnoty 100 %.

Shrnuti vysledk( testovdni: Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a
adaptovat vegetativni nervovy systém v situacich zdravotni zatéze dosahla v této testovaci situaci
a v této referencni skupiné nasledujicich hodnot teoretické maximalni mozné hodnoty 100 %:

bez poutziti pfistroje Somavedic MEDIC: 31,18 %
po 5 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 31,00 %
po 9 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 33,77 %
po 14 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 34,91 %
po 20 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 41,03 %

Z vysledkl méreni Ize vyvodit, Ze pouZivani pfistroje Somavedic MEDIC vede u této testované
osoby k prokazatelnému zlepSeni variability srde¢ni frekvence. To ma pozitivni vliv na srdecni
obéhovou soustavu a snizuje vydaje vegetativniho nervového systému na udrieni vnitfni
rovnovahy.

Testovand osoba 2

Regulace srdecni frekvence bez pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni bez pristroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 5,94 t/min. 17,32%




Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 17,32 % teoretické maximalni mozné hodnoty
100 %.

Regulace srdecni frekvence po 4 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni po 4 dnech pouZivani pristroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 6,72 t/min. 18,45%

Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 18,45 % teoretické maximalni mozné hodnoty
100 %.

Regulace srdecni frekvence po 12 dnech pouZivdni pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni po 12 dnech pouzivdni pristroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 15,09 t/min. 32,95%

Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 32,95 % teoretické maximalni mozné hodnoty
100 %.
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Regulace srdecni frekvence po 20 dnech pouZivdni pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni po 20 dnech pouZivani pristroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 25,83 t/min. 48,25%

Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 48,25 % teoretické maximalni mozné hodnoty
100 %.

Shrnuti vysledku testovdni: Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a
adaptovat vegetativni nervovy systém v situacich zdravotni zatéze dosahla v této testovaci
situaci a v této referencni skupiné nasledujicich hodnot teoretické maximalni mozné hodnoty
100 %:

bez poutZiti pfistroje Somavedic MEDIC: 17,32 %
po 4 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 18,45 %
po 12 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 32,95 %
po 20 dnech pouzivani pristroje Somavedic MEDIC: 48,25 %

Z vysledkd méreni Ize vyvodit, Ze pouZivani pfistroje Somavedic MEDIC vede u této testované
osoby k prokazatelnému zlepsSeni variability srdecni frekvence. To ma pozitivni vliv na srdecni
obéhovou soustavu a sniZuje vydaje vegetativniho nervového systému na udrZzeni vnitfni
rovnovahy.

Testovand osoba 3

Regulace srdecni frekvence bez pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni bez pristroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 5,19 t/min. 5,68%

Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 5,68 % teoretické maximalni mozné hodnoty
100 %.

Regulace srdecni frekvence po 4 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC

Vysledek méreni po 4 dnech pouZivani pristroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 6,17 t/min. 7,22%

Schopnost této testované osoby regulovat srde¢ni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 7,22 % teoretické maximalni mozné hodnoty 100
%.

Regulace srdecni frekvence po 9 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni po 9 dnech pouZivani pristroje Somavedic MEDIC

Parametr

Hodnota

Jednotka

Rank/vék

Resp. sinusova arytmie (RSA)

7,62

t/min.

9,10%

Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 9,10 % teoretické maximalni mozné hodnoty
100 %.

Regulace srdecni frekvence po 15 dnech pouZivdni pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni po 15 dnech pouZivani pristroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 6,65 t/min. 8,59%

Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 8,59 % teoretické maximalni mozné hodnoty 100 %.

Regulace srdecni frekvence po 17 dnech pouZivdni pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni po 17 dnech pouzivdni pristroje Somavedic MEDIC

Parametr

Hodnota

Jednotka

Rank/vék

Resp. sinusova arytmie (RSA)

9,33

t/min.

13,88%
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Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 13,88 % teoretické maximalni moziné hodnoty

100 %.

Regulace srdecni frekvence po 20 dnech pouZivdni pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni po 20 dnech pouzivdni pristroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota

Jednotka

Rank/vék

Resp. sinusova arytmie (RSA) 9,37

t/min.

14,10%

Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 14,10 % teoretické maximalni mozné hodnoty 100

%.

Shrnuti vysledk( testovdni: Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a
adaptovat vegetativni nervovy systém v situacich zdravotni zatéze dosahla v této testovaci situaci

a v této referencni skupiné nasledujicich hodnot teoretické maximalni mozné hodnoty 100 %:

bez poutZiti pfistroje Somavedic MEDIC:
po 4 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC:
po 9 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC:

po 15 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC:
po 17 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC:
po 20 dnech pouzivani pristroje Somavedic MEDIC:

5,68 %
7,22 %
9,10 %
8,59 %
13,88 %
14,10 %

Z vysledk(i méreni Ize vyvodit, Ze pouZivani pfistroje Somavedic MEDIC vede u této testované
osoby k prokazatelnému zlepsSeni variability srde¢ni frekvence. To ma pozitivni vliv na srdecni
obéhovou soustavu a sniZuje vydaje vegetativniho nervového systému na udrieni vnitfni

rovnovahy.
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Testovand osoba 4

Regulace srdecni frekvence bez pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni bez pristroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 6,62 t/min. 28,29%

Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 28,29 % teoretické maximalni mozné hodnoty 100
%.

Regulace srdecni frekvence po 8 dnech pouzivani pristroje Somavedic MEDIC

Vysledek méreni po 8 dnech pouZivani pristroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 8,34 t/min. 38,80%

Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 38,80 % teoretické maximalni mozné hodnoty
100 %.
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Regulace srdecni frekvence po 20 dnech pouZivdni pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni po 20 dnech pouZivani pristroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 9,31 t/min. 43,24%

Schopnost této testované osoby regulovat srde¢ni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 43,24 % teoretické maximalni mozné hodnoty
100 %.

Shrnuti vysledku testovdni: Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a
adaptovat vegetativni nervovy systém v situacich zdravotni zatéze dosahla v této testovaci
situaci a v této referencni skupiné nasledujicich hodnot teoretické maximalni mozné hodnoty
100 %:

bez poutZiti pfistroje Somavedic MEDIC: 28,29 %
po 8 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 38,80 %
po 20 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 43,24 %

Z vysledkd méreni Ize vyvodit, Ze pouZivani pfistroje Somavedic MEDIC vede u této testované
osoby k prokazatelnému zlepseni variability srdecni frekvence. To ma pozitivni vliv na srdeéni
obéhovou soustavu a sniZuje vydaje vegetativniho nervového systému na udrzeni vnitini
rovnovahy.

Testovand osoba 5

Regulace srdecni frekvence bez pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni bez pristroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 6,61 t/min. 25,45%

Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 25,45 % teoretické maximalni mozné hodnoty
100 %.

Regulace srdecni frekvence po 5 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni po 5 dnech pouZivani pristroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 7,08 t/min. 26,31%

Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 26,31 % teoretické maximalni mozné hodnoty
100 %.

Regulace srdecni frekvence po 10 dnech pouZivdni pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni po 10 dnech pouZivani pristroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 3,35 t/min. 21,17%

Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 21,17 % teoretické maximalni mozné hodnoty
100 %.

Regulace srdecni frekvence po 17 dnech pouZivdni pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni po 17 dnech pouzivdni pristroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 3,97 t/min. 22,12%

Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 22,12 % teoretické maximalni mozné hodnoty 100
%.

Regulace srdecni frekvence po 28 dnech pouZivdni pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni po 28 dnech pouzivdni pristroje Somavedic MEDIC

Parametr

Hodnota

Jednotka

Rank/vék

Resp. sinusova arytmie (RSA)

5,62

t/min.

24,34%

Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéZze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 24,34 % teoretické maximalni mozné hodnoty 100 %.

Shrnuti vysledk( testovdni: Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a
adaptovat vegetativni nervovy systém v situacich zdravotni zatéze dosahla v této testovaci situaci

a v této referencni skupiné nasledujicich hodnot teoretické maximalni mozné hodnoty 100 %:

bez poufZiti pfistroje Somavedic MEDIC:

po 5 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC:

po 10 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC:
po 17 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC:
po 28 dnech pouzivani pristroje Somavedic MEDIC:

25,45 %
26,31 %
21,17 %
22,12 %
24,34 %

Z vysledkl méreni Ize vyvodit, Ze pouzivani pristroje Somavedic MEDIC nevede u této testované
osoby k Zadnému trvalému zlepsSeni variability srdecni frekvence.

Testovand osoba 6

Regulace srdecni frekvence bez pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni bez pristroje Somavedic MEDIC

Parametr

Hodnota

Jednotka

Rank/vék

Resp. sinusova arytmie (RSA)

6,75

t/min.

29,09%

Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy systém
v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zdnami dosahla v této testovaci situaci a
v této referencni skupiné 29,09 % teoretické maximalni mozné hodnoty 100 %.
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Regulace srdecni frekvence po 2 dnech pouzivani pristroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni po 2 dnech pouZivani pristroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 7,72 t/min. 30,38%

Schopnost této testované osoby regulovat srdec¢ni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 30,38 % teoretické maximalni mozné hodnoty
100 %.

Regulace srdecni frekvence po 5 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni po 5 dnech pouZivani pristroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 6,63 t/min. 28,90%

Schopnost této testované osoby regulovat srdec¢ni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 28,90 % teoretické maximalni mozné hodnoty
100 %.
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Regulace srdecni frekvence po 15 dnech pouZivdni pfistroje Somavedic MEDIC

Vysledek méreni po 15 dnech pouZivani pristroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 8,69 t/min. 32,08%

Schopnost této testované osoby regulovat srdec¢ni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 32,08 % teoretické maximalni mozné hodnoty
100 %.

Regulace srdecni frekvence po 28 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni po 28 dnech pouZivani pristroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 17,41 t/min. 37,59%

Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 48,55 % teoretické maximalni mozné hodnoty 100
%.

Shrnuti vysledk( testovdni: Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a

adaptovat vegetativni nervovy systém v situacich zdravotni zatéze dosahla v této testovaci situaci
a v této referencni skupiné nasledujicich hodnot teoretické maximalni mozné hodnoty 100 %:

21



bez pouZiti pristroje Somavedic MEDIC: 29,09 %
po 2 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 30,38 %
po 5 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 28,90 %
po 15 dnech pouzivani pristroje Somavedic MEDIC: 32,08 %
po 28 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 37,59 %

Z vysledkd méreni lze vyvodit, Ze pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC vede u této testované
osoby k prokazatelnému zlepSeni variability srde¢ni frekvence. To ma pozitivni vliv na srdecni
obéhovou soustavu a sniZuje vydaje vegetativniho nervového systému na udrZeni vnitfni
rovnovahy.

Testovand osoba 7

Regulace srdecni frekvence bez pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni bez pristroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 9,43 t/min. 31,56%

Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 31,56 % teoretické maximalni mozné hodnoty 100 %.

Regulace srdecni frekvence po 3 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni po 3 dnech pouZivani pristroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 10,39 t/min. 34,61%

Schopnost této testované osoby regulovat srdec¢ni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 34,61 % teoretické maximalni mozné hodnoty
100 %.

Regulace srdecni frekvence po 8 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni po 8 dnech pouZivani pristroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 10,16 t/min. 32,58%

Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 32,58 % teoretické maximalni mozné hodnoty
100 %.

Regulace srdecni frekvence po 17 dnech pouZivdni pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni po 17 dnech pouzivdni pristroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 13,18 t/min. 36,10%

Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 36,10 % teoretické maximalni mozné hodnoty
100 %.

Regulace srdecni frekvence po 20 dnech pouZivani pristroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni po 20 dnech pouzivdni pristroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 12,27 t/min. 35,22%

Schopnost této testované osoby regulovat srdec¢ni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 35,22 % teoretické maximalni mozné hodnoty
100 %.

Shrnuti vysledku testovdni: Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a
adaptovat vegetativni nervovy systém v situacich zdravotni zatéze dosahla v této testovaci
situaci a v této referencni skupiné nasledujicich hodnot teoretické maximalni mozné hodnoty
100 %:

bez pouZiti pristroje Somavedic MEDIC: 31,56 %
po 3 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 34,61 %
po 8 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 32,58 %

po 17 dnech pouzivani pristroje Somavedic MEDIC: 36,10 %
po 20 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 35,22 %

Z vysledkd méreni Ize vyvodit, Ze pouZivani pfistroje Somavedic MEDIC vede u této testované
osoby k prokazatelnému zlepseni variability srdecni frekvence. To mé pozitivni vliv na srdeéni
obéhovou soustavu a sniZuje vydaje vegetativniho nervového systému na udrzeni vnitfni
rovnovahy.




Testovand osoba 8

Regulace srdecni frekvence bez pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni bez pristroje Somavedic MEDIC

Parametr

Hodnota

Jednotka

Rank/vék

Resp. sinusova arytmie (RSA)

10,19

t/min.

35,81%

Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 35,81 % teoretické maximalni mozné hodnoty

100 %.

Regulace srdecni frekvence po 10 dnech pouZivdni pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni po 10 dnech pouZivani pristroje Somavedic MEDIC

Parametr

Hodnota

Jednotka

Rank/vék

Resp. sinusova arytmie (RSA)

8,43

t/min.

24,11%

Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 24,11 % teoretické maximalni mozné hodnoty

100 %.
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Regulace srdecni frekvence po 20 dnech pouZivdni pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni po 20 dnech pouZivani pristroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 11,27 t/min. 36,35%

Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zonami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 36,35 % teoretické maximalni mozné hodnoty
100 %.

Shrnuti vysledk( testovdni: Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a
adaptovat vegetativni nervovy systém v situacich zdravotni zatéZze dosahla v této testovaci
situaci a v této referencni skupiné nasledujicich hodnot teoretické maximalni mozné hodnoty
100 %:

bez poutZiti pfistroje Somavedic MEDIC: 35,81 %
po 10 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 24,11 %
po 20 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 36,35 %

Z vysledk(i méreni Ize vyvodit, Ze pouZivani pfistroje Somavedic MEDIC vede u této testované
osoby k mirnému zlepseni variability srdeéni frekvence.

Testovand osoba 9

Regulace srdecni frekvence bez pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledky méreni bez pfistroje Somavedic MEDIC

Parametr

Hodnota

Jednotka

Rank/vék

Resp. sinusova arytmie (RSA)

5,19

t/min.

5,65%

Schopnost této testované osoby regulovat srde¢ni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 5,65 % teoretické maximalni mozné hodnoty 100
%.

Regulace srdecni frekvence po 3 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledky méreni po 3 dnech pouzivdni pfistroje Somavedic MEDIC
Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 5,15 t/min. 5,68%

Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 5,68 % teoretické maximalni mozné hodnoty 100
%.

Regulace srdecni frekvence po 7 dnech pouzivdni pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledky méreni po 7 dnech pouZivdni pfistroje Somavedic MEDIC

Parametr

Hodnota

Jednotka

Rank/vék

Resp. sinusova arytmie (RSA)

5,34

t/min.

5,85%
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Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 5,85 % teoretické maximalni mozné hodnoty 100 %.

Reqgulace srdecni frekvence po 12 dnech pouZivani pristroje Somavedic MEDIC
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Vysledky méreni po 12 dnech pouZivani pfistroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 7,62 t/min. 8,39%

Schopnost této testované osoby regulovat srde¢ni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 8,39 % teoretické maximalni mozné hodnoty 100 %.

Regulace srdecni frekvence po 16 dnech pouZivdni pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledky méreni po 16 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 8,39 t/min. 11,17%

Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 11,17 % teoretické maximalni mozné hodnoty 100 %.
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Regulace srdecni frekvence po 24 dnech pouZivdni pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledky méreni po 24 dnech pouZivani pfistroje Somavedic MEDIC

Parametr

Hodnota

Jednotka

Rank/vék

Resp. sinusova arytmie (RSA)

9,91

t/min.

14,83%

Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 14,83 % teoretické maximalni mozné hodnoty 100 %.

Regulace srdecni frekvence po 28 dnech pouZivdni pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledky méreni po 28 dnech pouzivdni pfistroje Somavedic MEDIC

Parametr

Hodnota

Jednotka

Rank/vék

Resp. sinusova arytmie (RSA)

10,77

t/min.

16,22%

Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 16,22 % teoretické maximalni mozné hodnoty 100 %.

Shrnuti vysledk( testovdni: Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a
adaptovat vegetativni nervovy systém na zdravotni zatizeni elektrosmogem dosahla v této
testovaci situaci a v této referen¢ni skupiné nasledujicich hodnot teoretické maximalni mozné

hodnoty 100 %:

bez pristroje Somavedic MEDIC

po 3 dnech pouZzivani pristroje Somavedic MEDIC:
po 7 dnech pouzivani pristroje Somavedic MEDIC:
po 12 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC:
po 16 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC:
po 24 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC:
po 28 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC:

5,65 %
5,68 %
5,85 %
8,39 %
11,17 %
14,38 %
16,22 %
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Z vysledkd méreni Ize vyvodit, Ze pouZivani pfistroje Somavedic MEDIC vede u této testované
osoby k prokazatelnému zlepseni variability srdecni frekvence. To md pozitivni vliv na srdeéni
obéhovou soustavu a sniZuje vydaje vegetativniho nervového systému na udrZeni vnitfni
rovnovahy.

Testovand osoba 10

Regulace srdecni frekvence bez pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni bez pristroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 8,66 t/min. 22,25%

Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 22,25 % teoretické maximalni mozné hodnoty 100
%.

Regulace srdecni frekvence po 3 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni po 3 dnech pouZivani pristroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 11,18 t/min. 25,33%
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Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zdnami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 25,33 % teoretické maximalni mozné hodnoty
100 %.

Regulace srdecni frekvence po 8 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni po 8 dnech pouZivani pristroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 10,68 t/min. 24,90%

Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 43,24 % teoretické maximalni mozné hodnoty 100
%.

Regulace srdecni frekvence po 20 dnech pouZivdni pfistroje Somavedic MEDIC
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Vysledek méreni po 20 dnech pouZivani pristroje Somavedic MEDIC

Parametr Hodnota Jednotka Rank/vék
Resp. sinusova arytmie (RSA) 18,69 t/min. 30,28%

Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy
systém v situaci zdravotni zatéze elektrosmogem a geopatogennimi zénami dosahla v této
testovaci situaci a v této referencni skupiné 30,28 % teoretické maximalni mozné hodnoty 100 %.
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Shrnuti vysledk( testovdni: Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a
adaptovat vegetativni nervovy systém v situacich zdravotni zatéze dosahla v této testovaci situaci
a v této referencni skupiné nasledujicich hodnot teoretické maximalni mozné hodnoty 100 %:

bez pouZiti pristroje Somavedic MEDIC: 22,25%
po 3 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 25,33 %
po 8 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 24,90 %

po 20 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 30,28 %

Z vysledk(i méreni Ize vyvodit, Ze pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC vede u této testované
osoby k prokazatelnému zlepSeni variability srdecni frekvence. To ma pozitivni vliv na srdecni
obéhovou soustavu a sniZuje vydaje vegetativniho nervového systému na udrieni vnitfni
rovnovahy.

4. Shrnuti vysledkd vSech testi biofyzického testovani pfistroje Somavedic MEDIC
systémem meéreni biologické zpétné vazby Stress Pilot Plus

Testovana osoba 1: Schopnost této testované osoby regulovat srdec¢ni frekvenci a adaptovat
vegetativni nervovy systém v situacich zdravotni zatéze dosahla v této testovaci situaci a v této
referencni skupiné nasledujicich hodnot teoretické maximalni mozné hodnoty 100 %:

bez pouZiti pristroje Somavedic MEDIC: 31,18%
po 5 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 31,00 %
po 9 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 33,77 %

po 14 dnech pouzivani pristroje Somavedic MEDIC: 34,91 %
po 20 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 41,03 %

Z vysledk(i méreni Ize vyvodit, Ze pouZivani pfistroje Somavedic MEDIC vede u této testované
osoby k prokazatelnému zlepSeni variability srdecni frekvence. To ma pozitivni vliv na srdecni
obéhovou soustavu a sniZuje vydaje vegetativniho nervového systému na udrieni vnitfni
rovnovahy.

Testovana osoba 2: Schopnost této testované osoby regulovat srdec¢ni frekvenci a adaptovat
vegetativni nervovy systém v situacich zdravotni zatéze dosahla v této testovaci situaci a v této
referencni skupiné nasledujicich hodnot teoretické maximalni mozné hodnoty 100 %:

bez pouZiti pristroje Somavedic MEDIC: 17,32%
po 4 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 18,45 %
po 12 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 32,95 %
po 20 dnech pouzivani pristroje Somavedic MEDIC: 48,25 %

Z vysledkd méreni Ize vyvodit, Ze pouZivani pfistroje Somavedic MEDIC vede u této testované
osoby k prokazatelnému zlepSeni variability srde¢ni frekvence. To ma pozitivni vliv na srdec¢ni
obéhovou soustavu a snizuje vydaje vegetativniho nervového systému na udrzeni vnitfni
rovnovahy.
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Testovanad osoba 3: Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat
vegetativni nervovy systém v situacich zdravotni zatéze dosahla v této testovaci situaci a
v této referencéni skupiné nasledujicich hodnot teoretické maximalni mozné hodnoty 100 %:

bez pouZiti pristroje Somavedic MEDIC: 5,68 %
po 4 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 7,22 %
po 9 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 9,10 %

po 15 dnech pouzivani pristroje Somavedic MEDIC: 8,59 %
po 17 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 13,88 %
po 20 dnech pouzivani pristroje Somavedic MEDIC: 14,10%

Z vysledk(l méreni Ize vyvodit, Ze pouzivani ptistroje Somavedic MEDIC vede u této testované
osoby k prokazatelnému zlepSeni variability srdecni frekvence. To ma pozitivni vliv na srdecni
obéhovou soustavu a sniZuje vydaje vegetativniho nervového systému na udrieni vnitfni
rovnovahy.

Testovana osoba 4: Schopnost této testované osoby regulovat srdec¢ni frekvenci a adaptovat
vegetativni nervovy systém v situacich zdravotni zatéze dosahla v této testovaci situaci a v této
referencni skupiné nasledujicich hodnot teoretické maximalni mozné hodnoty 100 %:

bez pouZiti pristroje Somavedic MEDIC: 28,29 %
po 8 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 38,80 %
po 20 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 43,24 %

Z vysledk(i méreni Ize vyvodit, Ze pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC vede u této testované
osoby k prokazatelnému zlepSeni variability srdecni frekvence. To ma pozitivni vliv na srdecni
obéhovou soustavu a sniZzuje vydaje vegetativniho nervového systému na udrieni vnitini
rovnovahy.

Testovana osoba 5: Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat
vegetativni nervovy systém v situacich zdravotni zatéze dosahla v této testovaci situaci a v této
referencni skupiné nasledujicich hodnot teoretické maximalni mozné hodnoty 100 %:

bez pouZiti pristroje Somavedic MEDIC: 25,45 %
po 5 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 26,31 %
po 10 dnech pouzivani pristroje Somavedic MEDIC: 21,17 %
po 17 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 22,12 %
po 28 dnech pouzivani pristroje Somavedic MEDIC: 24,34 %

Z vysledkl méreni Ize vyvodit, Ze pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC nevede u této testované
osoby k Zadnému trvalému zlepsSeni variability srdecni frekvence.
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Testovana osoba 6: Schopnost této testované osoby regulovat srdec¢ni frekvenci a adaptovat
vegetativni nervovy systém v situacich zdravotni zatéze dosahla v této testovaci situaci a v této
referencni skupiné nasledujicich hodnot teoretické maximalni mozné hodnoty 100 %:

bez pouZiti pristroje Somavedic MEDIC: 29,09 %
po 2 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 30,38 %
po 5 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 28,90 %

po 15 dnech pouzivani pristroje Somavedic MEDIC: 32,08 %
po 28 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 37,59 %

Z vysledk(l méreni Ize vyvodit, Ze pouZivani pfistroje Somavedic MEDIC vede u této testované
osoby k prokazatelnému zlepSeni variability srdecni frekvence. To ma pozitivni vliv na srdecni
obéhovou soustavu a sniZuje vydaje vegetativniho nervového systému na udrieni vnitfni
rovnovahy.

Testovana osoba 7: Schopnost této testované osoby regulovat srdec¢ni frekvenci a adaptovat
vegetativni nervovy systém v situacich zdravotni zatéze dosahla v této testovaci situaci a v této
referencni skupiné nasledujicich hodnot teoretické maximalni mozné hodnoty 100 %:

bez pouZiti pfistroje Somavedic MEDIC: 31,56 %
po 3 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 34,61 %
po 8 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 32,58 %

po 17 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 36,10 %
po 20 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 35,22 %

Z vysledk(l méreni Ize vyvodit, Ze pouZivani pfistroje Somavedic MEDIC vede u této testované
osoby k prokazatelnému zlepsSeni variability srdecni frekvence. To ma pozitivni vliv na srdecni
obéhovou soustavu a sniZuje vydaje vegetativniho nervového systému na udrieni vnitfni
rovnovahy.

Testovana osoba 8: Schopnost této testované osoby regulovat srdec¢ni frekvenci a adaptovat
vegetativni nervovy systém v situacich zdravotni zatéze dosahla v této testovaci situaci a v této
referenc¢ni skupiné nasledujicich hodnot teoretické maximalni mozné hodnoty 100 %:

bez pouZiti pfistroje Somavedic MEDIC: 35,81 %
po 10 dnech pouzivani pristroje Somavedic MEDIC: 24,11 %
po 20 dnech pouzivani pristroje Somavedic MEDIC: 36,35 %

Z vysledk(i méreni Ize vyvodit, Ze pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC vede u této testované
osoby k mirnému zlepseni variability srde¢ni frekvence.
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Testovana osoba 9: Schopnost této testované osoby regulovat srdec¢ni frekvenci a adaptovat
vegetativni nervovy systém v situacich zdravotni zatéze dosahla v této testovaci situaci a v této
referencni skupiné nasledujicich hodnot teoretické maximalni mozné hodnoty 100 %:

bez pristroje Somavedic MEDIC 5,65 %
po 3 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 5,68 %
po 7 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 5,85 %
po 12 dnech pouzivani pristroje Somavedic MEDIC: 8,39 %
po 16 dnech pouzivani pristroje Somavedic MEDIC: 11,17 %
po 24 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 14,38 %
po 28 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 16,22 %

Z vysledk(l méreni Ize vyvodit, Ze pouZivani pfistroje Somavedic MEDIC vede u této testované
osoby k prokazatelnému zlepSeni variability srdecni frekvence. To ma pozitivni vliv na srdecni
obéhovou soustavu a sniZuje vydaje vegetativniho nervového systému na udrieni vnitfni
rovnovahy.

Testovana osoba 10: Schopnost této testované osoby regulovat srdecni frekvenci a adaptovat
vegetativni nervovy systém v situacich zdravotni zatéze dosahla v této testovaci situaci a v této
referencni skupiné nasledujicich hodnot teoretické maximalni mozné hodnoty 100 %:

bez pouZiti pfistroje Somavedic MEDIC: 22,25%
po 3 dnech pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC: 25,33 %
po 8 dnech pouzivani pristroje Somavedic MEDIC: 24,90 %

po 20 dnech pouzivani pristroje Somavedic MEDIC: 30,28 %

Z vysledk(l méreni Ize vyvodit, Ze pouZivani pfistroje Somavedic MEDIC vede u této testované
osoby k prokazatelnému zlepSeni variability srdecni frekvence. To ma pozitivni vliv na srdecni
obéhovou soustavu a sniZuje vydaje vegetativniho nervového systému na udrieni vnitini
rovnovahy.

5. Souhrnné vyhodnoceni vysledkdi vsech testli biofyzikalniho testovani pfistroje
Somavedic MEDIC s vyuzitim systému méreni biologické zpétné vazby Stress Pilot Plus

Z vysledk(l méreni Ize vyvodit, Ze pouZivani pfistroje Somavedic MEDIC vede u 80 % testovanych
osob ke zlepSeni variability srde¢ni frekvence. To ma pozitivni vliv na srdecni obéhovou soustavu
a snizuje vydaje vegetativniho nervového systému na udrzeni vnitfni rovnovahy. Namérené
vysledky ukazuji, Ze pozitivni vliv pfistroje Somavedic MEDIC se zvySuje s prodluZujici se dobou
pouzivani.

U osmi testovanych osob se po ¢astecné nékolikadenni fazi adaptace zlepsila schopnost regulovat
srdecni frekvenci a adaptovat vegetativni nervovy systém na rliznd zatiZzeni elektrosmogem a
geopatogennimi zonami. Namérené vysledky byly z velké ¢asti potvrzeny rovnéz vypovédmi
testovanych osob k subjektivnimu vnimani reakce jejich organismu na bioenergetické informacni
pole pristroje Somavedic MEDIC.
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6. Zkoumani vlivu pristroje Somavedic MEDIC ve vztahu k zatizeni elektrosmogem pomoci
analyzy krevnich bunék v temném poli; provedené pani Dr. Mirjam Repa Reuss; Centro
de Medicina Natural Canarias

Analyza cerstvé krve v mikroskopii temného pole je obdivuhodné jednoduchy, avsak velmi
vypovidajici diagnosticky postup. Pomoci ného lze doloZit vSechny hlavni zatéze zpUsobujici

télesné poruchy.

(Obrazovy dlkaz: https://www.licht-ins-dunkel.net/index.php?page=dunkelfeldmikroskopie)

Zménénad krev Zdravd krev

Penizkovaténi, Vitalni krev

slepené Cervené krvinky, Pruzné cervené krvinky bez
Spatné zasobovani kyslikem fetézeni a slepovani

bilkovinné nitky
6.1 Slozeni pfripadové studie
Pocet ucastnik
V rdmci pfipadové studie bylo zkoumano pét pacientek po onemocnéni rakovinou prsu.
Struktura skupiny

Vsechny pacientky byly ve srovnatelném celkovém zdravotnim stavu

Vvék 45 - 52 et

Konstituce Nekutracky, béina hmotnost, zadnd zndamd doprovodna
onemocnéni, zadna onemocnéni srdeéniho a obéhového
aparatu

Diagndza Stav po Mamma Carcinom s operativni péci, chemoterapii a
ozarovanim v obdobi pred 3 az 4 lety

Aktualni Zivotni situace Vsechny pacientky opét pracuji, pouzivaji mobilni telefony,
WiFi/pocitac/internet, bezdratovy telefon doma a televizi
s modemem.
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6.2 Diagnoza
Vsechny pacientky vykazuji a popisuji stejny obraz potizi

Unava

nedostatek vykonnosti
nespavost

apatie

problémy se zazivanim
nachylnost k infekcim

Mikroskopie temného pole ukazuje v predbéiném vysetieni u vSech pacientek dysregulaci a
penizkovaténi ¢ervenych krvinek.

6.3 Realizace

Kazda pacientka byla pred ,terapii pfistrojem SOMAVEDIC Medic“ vySetfena metodou
mikroskopie temného pole rano nalac¢no.

Béhem nasledujicich 4 dnl byla kazda pacientka pozvana k vysetfeni/studii. BEhem téchto dni
byl kazdé rano v 9 hodin proveden odbér krve nala¢no a téz analyza mikroskopii temného pole.

Po prvnich odbérech krve pacientky po dobu 90 minut odpocdivaly, pficemz vpravo a vlevo od nich
byl umistén vidy jeden pfistroj SOMAVEDIC Medic. Po 90 minutach byl proveden opétovny odbér
krve a analyza mikroskopii temného pole.

Pacientka 1, 52 let

Vstupni vysetfeni 1
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Vstupni vysetfreni 2
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Pacientka 2, 45 let

Vstupni vySetireni
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Pacientka 3, 51 let

Vstupni vySetireni
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Pacientka 4, 47 let

Vstupni vySetireni
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Pacientka 5, 48 let

Vstupni vySetireni
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6.4 Vysledky - shrnuti

Vsechny pacientky béhem vstupniho vysetfeni vykazovaly penizkovaténi erytrocytd rtzného
stadia a poruchy regulace. Po terapii pristrojem SOMAVEDIC Medic bylo u vSech pacientek
zaznamendno vyrazné zlepseni penizkovaténi erytrocytl. Subjektivné se vSechny pacientky citi
odpocaté a fit.

7. Ocenéni pristroje Somavedic MEDIC peceti IGEF

Vysledky provedeného biofyzikdlniho testovani zkusebni a vyzkumnou laboratofi IGEF potvrzuiji,
Ze pouzivani pfistroje Somavedic MEDIC pfi zdravi Skodlivém zatiZzeni vysokofrekvencnim
elektromagnetickym zarenim, elektrosmogem a geopatogennimi zonami vede k prokazatelnému
zlepSeni variability srdec¢ni frekvence. To ma pozitivni vliv na srdecni obéhovou soustavu a snizuje
vydaje vegetativniho nervového systému na udrzeni vnitini rovnovahy.

Pozitivni vysledky ukazalo rovnéz testovani vlivu pristroje Somavedic MEDIC ve vztahu k zatizeni
elektrosmogem pomoci analyzy krevnich bunék v temném poli; provedené pani Dr. Mirjam Repa
Reuss; Centro de Medicina Natural Canarias.

Diky tomu je pfistroj Somavedic MEDIC vhodny také jako ochranné opatfeni pfi vystaveni
vysokofrekvencnimu elektromagnetickému zateni, elektrosmogu a plsobeni geopatogennich
zon. Pouzivani pristroje Somavedic MEDIC vSak v pfipadé onemocnéni nenahrazuje lékarskou
péci.

www.|GEF.info

Pfistroj Somavedic MEDIC je ocenén peceti IGEF na zakladé licen¢niho ujednani se spolecnosti
Internationale Gesellschaft flr Elektrosmog-Forschung IGEF, jimZ se fidi podminky pouzivani
peceti IGEF.

Dipl.-BW Wulf-Dietrich Rose
IGEF Certification Centre
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